
 

JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

COMPONENTE AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES 

 

ACTA DE JORNADA DE TRABAJO  

TEMA: “MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS POR INMERSIÓN ”.  

FECHA:  30 septiembre 2024 

RESPONSABLE:  Laura Borda 

DIRIGIDO A: TALENTO HUMANO            

         

OBJETIVO:  Capacitar al talento humano del jardín infantil sobre las medidas 

para reducir riesgos por inmersión  

METODOLOGÍA:  Exposición y Socialización 

De manera presencial, se expuso el tema a las compañeras del talento 

humano, propiciando un diálogo durante la presentación que facilitó la 

socialización y comprensión del contenido. Los temas se desarrollaron de la 

siguiente manera: 

Introducción 

○ Se comenzó con una breve explicación sobre lo que es un 

riesgo por inmersión. 

○ Se contextualiza sobre cómo en el espacio del jardín 

podríamos tener este tipo de riesgos y cómo prevenirlos.     

Luego, socializamos y dialogamos sobre algunas medidas de precaución 

que se deben tener . Estas medidas son las siguientes: 

Supervisión constante y directa 

● Siempre debe haber un adulto responsable supervisando 

directamente a los niños cuando estén cerca de cuerpos de agua, 

como piscinas, fuentes o áreas de juego con agua. 



 

● Se debe mantener una proporción segura entre adultos y niños 

(mínimo un adulto por cada 5 niños) en estos contextos. 

Capacitación del personal 

● Todo el personal debe recibir capacitación en primeros auxilios, con 

especial enfoque en reanimación cardiopulmonar (RCP) en caso de 

incidentes relacionados con inmersión. 

● El personal debe estar familiarizado con los protocolos de respuesta 

ante emergencias y saber cómo actuar en caso de accidentes. 

Uso de elementos de seguridad 

● Si se utiliza una piscina o similar, los niños deben contar con 

dispositivos de flotación adecuados, como chalecos salvavidas 

certificados, y nunca depender de juguetes inflables. 

● Se debe verificar que las piscinas cuenten con cercas de seguridad 

alrededor, que tengan una altura mínima de 1.2 metros, y portones 

con cerraduras automáticas para evitar el acceso no supervisado. 

Zonas libres de peligros 

● Las áreas de juego acuático deben estar diseñadas para evitar que 

los niños puedan tropezar, resbalar o caer accidentalmente al agua. 

Es recomendable usar superficies antideslizantes y eliminar cualquier 

obstáculo que pueda representar un riesgo. 

● Asegurarse de que no haya acumulaciones de agua en áreas no 

supervisadas, como cubetas, baldes, fuentes o tanques de agua, ya 

que incluso una pequeña cantidad de agua puede representar un 

peligro de inmersión. 

Enseñanza de normas básicas de seguridad a los niños 

● Promover que los niños sigan reglas claras cuando estén cerca del 

agua, como no correr alrededor de la piscina o no ingresar al agua 

sin la autorización y supervisión de un adulto. 

● Fomentar que los niños aprendan a reconocer los límites de las áreas 

seguras y las normas de comportamiento en estas zonas. 

 



 

 

 

    FIRMA: ____________________________________  

 
 
 
 
EVIDENCIAS (Asistencia y fotografías de encuentro 
 
 
 

 



 

 





 

JARDÍN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO 

 

COMPONENTE AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES 

 

ACTA DE JORNADA DE TRABAJO  

TEMA: “MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS POR INMERSIÓN ”.  

FECHA:  30 septiembre 2024  

RESPONSABLE:  Laura Borda 

DIRIGIDO A: FAMILIAS 

             

OBJETIVO: Informar a las familias del  jardín infantil sobre las medidas para 

reducir riesgos por inmersión  

METODOLOGÍA:  Se compartió a las familias una cartelera informativa sobre 

“MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS POR INMERSIÓN ” 

DESARROLLO: 1. Actividad compartida:  

ASAMBLEA:  “MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS POR INMERSIÓN ” 

Medidas para salidas pedagógicas o actividades al aire libre. Estas 

medidas son las siguientes: 

1. Nunca dejes a tu hijo sin supervisión cerca del agua. 

•Esto incluye piscinas, bañeras, estanques, baldes y cualquier recipiente 

con agua. ¡Solo unos pocos segundos sin atención pueden ser peligrosos! 

2. Usa flotadores adecuados, pero no confíes completamente en ellos. 

 

• Los flotadores y chalecos salvavidas son útiles, pero no 

sustituyen la supervisión directa y asegurate de que esten bien 

inflados.  



 

3. Enseña a tu hijo a nadar lo antes posible.  

4. Vacía cualquier recipiente con agua después de usarlo. 

•Baldes, bañeras, piscinas inflables, todo debe vaciarse después de 

ser utilizado para evitar que los pequeños puedan caer 

accidentalmente. 

5. Aprende técnicas de reanimación (RCP). 

•Saber cómo actuar en una emergencia puede salvar vidas. 

Considera tomar un curso de primeros auxilios enfocado en niños. 

6.Cierra las puertas del baño. 

• Los baños deben ser un área de riesgo controlado. Mantén las 

puertas cerradas y vacía las bañeras o baldes de agua 

inmediatamente después de su uso 

 

FIRMA: _____ ______________  

 

 

 

EVIDENCIAS (Asistencia y fotografías de encuentro) 

  

 

 

 



 

        

 

 



 

 

 






